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Nowa Droga to innowacyjny projekt resocjalizacyjny skierowany do mtodych bytych
wiezniow, ktérego celem jest wsparcie bylych penitencjariuszy w powrocie do
spoteczenstwa. Ideg jest marsz, w ktorym byty wiezien razem z opiekunem pokonuje
900 km, podczas drogi dokonuje sie proces resocjalizacyjny, a przede wszystkim
przemiana, ktora pozwala na wejscie na zyciowg nowg droge. Stowarzyszenie POSTIS
w ciggu 10 lat zrealizowato 82 wyprawy, w ktérych wzieli udziat zaréwno byl
wiezniowie, jak i wiezniarki.

Projekt rozpoczyna sie od przygotowania wyselekcjonowanego osadzonego
w zaktadzie karnym/areszcie Sledczym pod wzgledem psychologicznym

i sprawnosciowym. Po opuszczeniu jednostki penitencjarnej byty wiezien uczestniczy
w pieszej wyprawie w towarzystwie swojego opiekuna, rowniez wyselekcjonowanego.
Wyprawa jest zaprojektowana tak, aby proces resocjalizacyjny przebiegat niejako
w tle wyjatkowego doswiadczenia zyciowego oraz budowania wiezi z towarzyszem
drogi.

Kolejnym etapem jest wsparcie bytego wieznia w powrocie na rynek pracy
w wybranym przez niego zawodzie. Po powrocie z Nowej Drogi kazdy z uczestnikow,
rozpoczat nowy etap w swoim zyciu, zdecydowana wiekszos$¢ podjeta prace
zawodowa.




Projekt  jest  inspirowany
metodg francuskiego ,marszu

terapeutycznego”, projektu dla ! Sprawiedliwosci

nieletnich  skonfliktowanych ms.gov.pl
z prawem, opracowanego

przez  Bernarda  Olliviera,

francuskiego podroznika

| pisarza.

Stowarzyszenie POSTIS w 2012
roku zaadaptowato marsz
terapeutyczny na potrzeby

pracy resocjalizacyjnej
z mtodymi bytymi wiezniami.

Bernard Ollivier
w Ministerstwie Sprawiedliwosci
22.05.2012r.

~SWQoje przeszedtem, kare odbytem
i doszedtem do wniosku, ze by¢ moze byto
potrzebne to do ogarniecia sie, do zrobienia
czegos z soba. (...) Dziekuje za wsparcie i za
wszystko. Mito jest mie¢ kogos, kto pomimo
wszystko w ciebie wierzy. Dziekuje wszystkim,
ktérzy uwierzyli, ze sie da, ze wiezieh to nie
jest ktosS przekreslony, a cztowiek, ktory
potrzebuje wsparcia i za tg pomoc i serce
serdecznie wam dziekuje”.

Bartek




Wedrowanie stawia na rutyne,
dtugoterminowos¢ [ osigganie
matych sukceséw. Oferuje aktywnosc
fizyczng bez pospiechu, promuje
rownowage psychiczna, jest
mieszankg aktywnosci

i kontemplacji.

Wedrowanie pomaga w pokonaniu
kryzysu tozsamosci, zrozumienie
tego, co uszczesliwia

i ogranicza, ztosci i frustruje. Droga
pozwala odnalez¢ spokéj i daje
poczatek ~,monologowi
wewnetrznemu”, jest poczatkiem
nowego etapu zycia bytego wieznia.

Byly wiezien i opiekun/mentor idg

codziennie 20-30 km  polnymi
drogami, lasami, tgkami, bezdrozami.

Codzienna droga jest zaplanowana
z punktu A do punktu B, gdzie
wedrowcy majg  zorganizowane
noclegi oraz positki.




REZULTATY

90 % bytych wiezniow - uczestnikbw Nowej Drogi - w ciggu pierwszego
roku od opuszczenia wiezienia nie wrocito za kraty. Wszyscy ukonczyli
wyprawy, wiekszos¢ podjeta prace. Byli dumni z podjecia wyzwania
i dotarcia do celu podrozy.

Film dokumentalny NOWA DROGA rez. Jana Borowca otrzymat w 2018
roku nagrode specjalng na Miedzynarodowym Festiwalu Filmowym
~Prison Movie"

https://vimeo.com/106205622
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.Dzieki projektowi znalaztem mieszkanie, pracuje w myjni
parowej, mam dziewczyne. Nie mm juz ochoty wraca¢ do
dawnego zycia. Podoba mi sie tak, jak jest”.

Bartek

.Dziekuje. Wy mi kiedys pomogliscie i ja tez chciatabym,
teraz pomoc”.
Matgorzata



Projekt Nowa droga jako jeden z nielicznych
otrzymat w 2022 r. wyrdznienie Komisji
Europejskiej jako innowacja spoteczna.
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https://european-social-fund-plus.ec.europa.eu/en/projects/bulding-new-life-young-offenders
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BARBARA BOJKO-KULPA

Resocjalizator, prezes Stowarzyszenia
POSTIS, twdrca metody resocjalizacyjnej
Nowa Droga, od 2013 roku realizator
wypraw bytych wieznidw z opiekunami.
Od 11 lat sciSle wspodtpracuje ze Stuzbg
Wiezienng w Polsce.

Stowarzyszenie POSTIS
tel. 81 524 39 66,
e-mail: biuro@postis.pl

Nowadroga

www.nowadroga.eu
www.postis.pl
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